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El código de comida de Missouri (3-301.11) prohíbe el contacto con las manos descubiertas con la comida 

lista-para-comer (RTE). Cuando maneje comidas lista-para-comer, los empleados de servicio de comida 

usan utensilios como: 

 Servilleta para servir, 

 Espátulas, 

 Tenazas, 

 Tenedores, 

 Equipo para dispensar, o 

 Guantes de un solo uso. 

 

Si usan guantes de un solo uso, las siguientes normas son recomendadas. 

 El uso de los guantes no remplaza la necesidad de buenas prácticas de lavado de manos. 

 Lávese las manos antes de ponerse los guantes 

 Póngase los guantes solamente cuando esté listo para manejar comida lista-para-comer. 

 Si una interrupción ocurre durante la preparación de la comida, quítese los guantes. Use guantes 

limpios cuando usted resuma la preparación de la comida. 

 Deshágase de los guantes inmediatamente después de quitárselos. 

 Guantes de un solo uso no deben de usarse alrededor del fuego o grasas calientes. 

 Los guantes son susceptibles ala contaminación, así que deshágase de ellos cuando estén sucios o 

dañados. 

 Guantes de tela o re-usables no pueden ser usados con las comidas listas-para-comer. 

 Guantes de un solo uso hechos de materiales que no contengan látex son recomendados. 

 

Para más información, contacte a su departamento de salud pública local. 

 

 

 

 

 

 

 

English:  No Bare Hand Contact 

Springfield-Greene County Health Department 
Office of Food, Daycare and Environmental Lead Compliance 

320 E Central 
Springfield, MO  65802 

(417) 864-1424  *  (417) 864-1104 fax 
www.springfieldmo.gov/health 


