
English:  Proper handwashing 

Lavado de manos del Personal 
1. Mójese las manos con agua corriente caliente. 

2. Póngase jabón. 

3. Frótese las manos durante 20 segundos por lo menos. 

4. Lávese debajo de las uñas y entre los dedos. 

5. Enjuáguese las manos por complete con agua corriente. 

6. Séquese las manos. 

Para mayor información póngase en contacto con el department de salud local. 
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